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令和6年度希望者海外異文化・語学研修

シンガポール 5日間

Marina Bay Sands

海外の異文化に触れる様々なプログラムを用意

滞在は全てホテルステイ（1室２名予定）

様々な世代との“交流”体験

現地校への訪問

2024年5月現在の内容となります。
今後変更になる可能性がございます。

安心の添乗員1名同行

茨城県立鹿島高等学校・附属中学校様専用（定員40名）

研修日程：2025年3月15日（土）～19日（水）5日間

シンガポールは正式名称をシンガポール共和国と言います。マ
レー半島の南端に位置しており、本島のシンガポール島と大小
50ほどのサザンアイランズと呼ばれる島々からなる独立国家で
す。都市全体で一つの国として成り立っているため、モナコ公国
やバチカン市国と同様に都市国家と呼ばれる形態でもあります。
面積は約720平方キロメートル（東京23区よりやや大き
い）程度ですが、この面積に約564万人が居住（2022年
時点の人口）しており、人口密度としては世界で2番目に高
い国です。
シンガポールを構成するのは主に中華系でおよそ人口の3／4
近くを占めていますが、他にもマレー系、インド系、その他アジ
ア系、ヨーロッパ系の民族もいる多民族社会で、それぞれが独
自の言語、宗教、文化を持っています。

▶シンガポールに関して



体験内容と諸条件（5日間） 定員40名（最少催行人員30名）

■期間：2025年3月15日（土）～19日（水）5日間
■渡航先：シンガポール
■利用航空会社：シンガポール航空
■宿泊先：ホテルステイ（１室あたり２名予定）
■旅行代金に含まれるもの
（１）交通費：旅程表記載分
（２）研修費：旅程表記載分（エクスカーション含む）
（３）宿泊代（１室当たり２名）
（４）弁当・食事代：旅程表記載の弁当・食事代
（５）拝観・入場料：旅程表記載の拝観・入場料
（６）添乗費用：1名同行いたします。
（７）企画料金：上記ご旅行代金に含まれます
■旅行代金に含まれないもの
（１）個人的に利用した諸費用（電話代、追加飲食費等）
（２)  渡航手続諸費用（旅券印紙代等）
（３）超過手荷物料金
（４）海外旅行保険代1,243円（全員一括加入します）
■募集人員：40名 （最少催行人員30名）
※定員になり次第、締め切りいたします。
■募集学年：附属中学2年生、3年生、高校1年生
■添乗員：1名同行
■お申込み方法：別紙「参加承諾書」を学校へ提出

当海外研修は、留学ではなく海外の体験を主旨とした研修です。
海外での異文化体験を是非、ご経験いただければ幸いです。

ご旅行概算費用：345,000円～360,000円 （最少催行人員30名）※保険料など別途費用発生いたします。

募集期間 5月13日（月）～5月27日（月）17:00まで
お申込書提出先：茨城県立鹿島高等学校・附属中学校

担当者 大竹・中嶋 宛
※別紙お申込み書を学校へ提出した時点で、お申込み完了とさせていただきます。
※お申込み完了後は取消料（企画料金相当分）が発生致しますので予めご了承ください。
※期限内にご提出が確認できない場合、予約が取消になる可能性もあり、取消待ちの生徒様へご案内させていただきます。
※募集期間終了前に定員に達した場合は、予告なく募集終了をさせていただきます。

お申込み方法に関して

お支払いに関して

研修日程

利用航空会社

研修日程

日時 曜日 地名 時間 交通機関 スケジュール 食事

1

2025年

3/15

（土）

学校発 7:30 貸切バス 成田空港へ

成田空港着 8:30

東京（成田）発 11:10 SQ637 空路、シンガポール・チャンギ国際空港へ 機内食1回

21:00 ホテル着

【ホテル泊】

シンガポール着 17:20 専用車 到着後、専用車でシンガポール市内へ 夜：〇（レストラン）

シンガポール 18:30 夕食後、ホテルへ

B＆Sプログラム（現地学生と班別自主研修） 朝：〇（ホテル）

2

2025年

3/16

(日）

シンガポール 午前 公共交通機関 ホテル発

同世代の現地学生と公共交通機関を利用して市内見学

ホテルにて夕食

【ホテル泊】

昼：ー（各自）

夕方 ホテル着 夜：〇（レストラン）

現地企業訪問、その後、市内にて昼食 朝：〇（ホテル）

3

2025年

3/17

(月）

シンガポール 午前 専用車 ホテル発

市内観光（マーライオンパークや動物園等）

ホテル着

【ホテル泊】

昼：〇（レストラン）

夕方 ホーカーにて各自夕食 夜：－（各自）

夜：〇（レストラン）
4

2025年

3/18

(火）

シンガポール 午前 専用車 ホテル発

21:45

夕方 シンガポール市内レストランにて夕食後、チャンギ空港へ 昼：〇（レストラン）

朝：〇（ホテル）

昼：×

学校着 10:00 お疲れ様でした。 夜：×

【機中泊】

5

2025年

3/19

(水）

東京（成田）着 7:30 SQ638 機内食1回

成田空港発 9:00

シンガポール国立大学交流又は、現地学校交流

貸切バス

シンガポール・チャンギ国際空港着

23:55 SQ638 空路、成田空港へ

JTBお支払いWEBサイト「JTB教育旅行積立」を
ご利用いただきWEB上でのお支払いをお願い申
し上げます。
本研修の「催行・参加者が決定後」にお申込みのご
案内させていただきます。
お申込みには受付期間がございますのでご注意
ください。

ご旅行概算積立費用：360,000円
毎月積立の場合：毎月60,000円×6か月

お問合せ先

研修監修 茨城県立鹿島高等学校・附属中学校

旅行実施 株式会社JTB 茨城南支店 担当：関谷

TEL：029-860-2871
営業日・時間：平日09：30～17：30
休業日：土日祝、年末年始（12/30～1/3）

取消料（キャンセル料）について
催行決定以降、お取消される際は以下の取消料がかかります。
お取消の場合はお電話にてJTBへご連絡お願いいたします。

出発日の31日前までの取消 40,000円（企画料金）

出発日の3日前までの取消 旅行代金の20％（取消料）

出発日の当日までの取消 旅行代金の50％（取消料）

無連絡不参加及び旅行開始後の取消 旅行代金の100％

※今後、行程は変更になる可能性がございます。
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